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CONHECIMENTOS BÁSICOS 
Texto para os itens de 1 a 16. 
 
1 
 
 
4 
 
 
7 
 
 

10 
 

A  Alimentação  Cardioprotetora  Brasileira,  também  chamada  de 
Dica Br, foi elaborada com base em alimentos tipicamente brasileiros, para 
proteger a saúde do coração, em sintonia com as recomendações do Guia 
Alimentar para a População Brasileira — lançado em 2006 e periodicamente 
atualizado —, incluindo, em suas orientações, apenas alimentos  in natura, 
minimamente processados e processados. Entretanto, indivíduos com algum 
risco  cardiovascular  devem  receber  orientações  específicas  no manejo  da 
alimentação, principalmente quanto ao consumo de alimentos processados. 

As orientações da Dica Br podem ser seguidas por qualquer pessoa, 
mas  são  indicadas  especialmente  para  indivíduos  com  sobrepeso  ou 
obesidade, pressão alta, diabetes, colesterol alto, triglicérides alto, histórico 
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de  infarto e  cirurgia do coração  (pontes  safena ou mamária), histórico de 
derrame cerebral (AVC). 

Como a Dica Br  foi  embasada na alimentação do brasileiro,  ela é 

simbolizada  pela  bandeira  do  Brasil  e  dividida  em  grupos  alimentares 

nas cores verde, amarela e azul. A bandeira do Brasil  tem sua maior área 

representada  pela  cor  verde,  seguida  pela  amarela  e  pela  azul.  Assim,  o 

consumo dos grupos alimentares deve seguir a mesma lógica das cores da 

bandeira. 

Os alimentos são divididos de acordo com o grau de processamento, 

porém a base da alimentação deve ser composta por alimentos in natura ou 

minimamente  processados,  que  são,  respectivamente,  aqueles  obtidos 

diretamente de plantas ou de animais e que não sofreram qualquer alteração 

após  deixar  a  natureza,  ou  que  sofreram  alterações  mínimas, 
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como  processos  de  limpeza,  remoção  de  partes  não  comestíveis 

ou  indesejáveis,  fracionamento,  moagem,  secagem,  fermentação, 

pasteurização,  refrigeração,  congelamento  e  processos  similares  que  não 

envolvam agregação de sal, açúcar, óleos, gorduras ou outras substâncias ao 

alimento original. São exemplos desses dois tipos frutas, verduras, legumes, 

leite,  iogurte natural,  feijões,  lentilhas, grão de bico e outras  leguminosas, 

cereais, raízes, tubérculos, ovos, carnes resfriadas ou congeladas, farinhas, 

macarrão, castanhas, nozes e outras oleaginosas sem sal ou açúcar,  frutas 

secas, sucos integrais, chá, café e água potável. 

Além desses, há produtos considerados  ricos em óleos, gorduras, 

açúcar  e  sal,  extraídos  de  alimentos  in  natura  a  partir  de  técnicas  de 

processamento,  que  são  utilizados  para  temperar  e  cozinhar  alimentos  e 

para criar preparações culinárias. Exemplos incluem óleos de soja, de milho, 
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de girassol, de canola ou outro, azeite de oliva, banha de porco, gordura de 

coco, açúcar mascavo, demerara ou refinado e sal de cozinha refinado ou 

grosso. 
Os  alimentos  processados  são  aqueles  fabricados  essencialmente 

com adição de sal ou açúcar  (ou outra substância culinária, como óleo ou 
vinagre) a um alimento in natura ou minimamente processado, utilizando‐se 
de  técnicas  de  processamento  simples,  de  que  são  exemplos  queijos, 
enlatados,  extrato  ou  concentrado  de  tomate,  frutas  em  calda  ou 
cristalizadas, carne seca, atum e sardinha enlatados e pães fabricados com 
farinha de trigo, leveduras, água e sal. 
 

Ministério da Saúde. Hospital do Coração. Alimentação 
cardioprotetora. Brasília: Editora MS, ago./2018, 

p. 1‐4. Internet: <http://bvsms.saude.gov.br> 
(com adaptações). 
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Com relação às ideias do texto, julgue os itens de 1 a 6. 

 

1 O texto tem natureza predominantemente injuntiva. 

2 O Guia Alimentar para a População Brasileira preconiza uma alimentação 

saudável composta por alimentos essencialmente naturais, o que inclui os 

alimentos minimamente processados. 

3 Depreende‐se  do  texto  que  os  alimentos  processados  são  proibidos  na 

alimentação brasileira, devido à alta concentração de glicose e sódio. 
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4 Do  texto  se  infere  que  a meta  definida  na Alimentação  Cardioprotetora 

Brasileira é desembalar menos e descascar mais. 

5 A  lógica  evidenciada na  associação entre  as  cores da bandeira brasileira 

indica que, no consumo alimentar diário, o indivíduo deve dar preferência 

a mais alimentos do grupo verde, à quantidade moderada de alimentos do 

grupo amarelo e a menos alimentos do grupo azul. 

6 Deduz‐se  do  texto  que  é  possível  encontrar  um  mesmo  alimento  com 

diferentes graus de processamento, a exemplo do milho: espiga de milho 

cozida ou assada (alimento in natura); milho de pipoca para micro‐ondas e 

salgadinho  de  milho  (alimentos  minimamente  processados);  milho 

enlatado e óleo de milho (alimentos processados). 
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No que concerne aos aspectos linguístico‐estruturais do texto, julgue os itens 
de 7 a 16. 
 
7 A  inserção  de  vírgula  após  “elaborada”  (linha  2)  manteria  a  correção 

gramatical, ainda que alterasse os sentidos originais do texto. 
8 A supressão de “para proteger a saúde do coração,” (linhas 2 e 3) manteria 

a correção gramatical, ainda que pudesse alterar os sentidos originais do 
texto. 

9 O trecho “em sintonia com as  recomendações do Guia Alimentar para a 
População Brasileira”  (linhas 3 e  4)  faz  referência direta  ao antecedente 
“saúde do coração” (linha 3). 

10 O  elemento  “Entretanto”  (linha  6)  introduz  oração  com  sentido 
adversativo. 

11 Sem prejuízo para a correção gramatical, o termo “triglicérides” (linha 11) 
poderia ser substituído tanto por triglicerídio quanto por triglicerídeo.  
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12 Na  linha  16,  o  termo  “amarela”  poderia  ser  flexionado  na  forma  
masculina — amarelo —,  sem que  isso provocasse prejuízos gramaticais  
ou nos sentidos textuais. 

13 Sem prejuízo para a correção gramatical e os sentidos originais do texto, o 
trecho “aqueles obtidos diretamente de plantas ou de animais e que não 
sofreram qualquer alteração após deixar a natureza”  (linhas de 22 a 24) 
poderia ser assim reescrito: os adquiridos, de forma direta, de vegetais e 
de animais sem que tenham sofrido alteração depois de deixar a natureza. 

14 No  texto,  o  termo  “leguminosas”  (linha  30)  é  usado  para  retomar  o 
elemento  “legumes”  (linha  29),  ao  passo  que  o  vocábulo  “oleaginosas” 
(linha 32) é empregado, com função catafórica, para se referir a “produtos 
considerados ricos em óleos” (linha 34). 

15 No texto, a inserção, anteriormente a “extraídos” (linha 35), da expressão 
os quais são obriga à referência com o termo “produtos” (linha 34) para 
desfazer ambiguidade na referenciação. 

16 A  mesma  regra  explica  a  acentuação  gráfica  dos  vocábulos  “açúcar”, 
“substância”, “óleo” e “técnicas”, presentes no último parágrafo do texto. 
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Nos  itens  que  avaliem  conhecimentos  de  informática,  a  menos  que  seja 

explicitamente  informado  o  contrário,  considere  que:  todos  os  programas 

mencionados estejam em configuração‐padrão, em português; o mouse esteja 

configurado  para  pessoas  destras;  expressões  como  clicar,  clique  simples  e 

clique  duplo  refiram‐se  a  cliques  com  o  botão  esquerdo  do mouse;  e  teclar 

corresponda  à  operação  de  pressionar  uma  tecla  e,  rapidamente,  liberá‐la, 

acionando‐a  apenas  uma  vez.  Considere  também  que  não  haja  restrições  de 

proteção,  de  funcionamento  e  de  uso  em  relação  aos  programas,  arquivos, 

diretórios, recursos e equipamentos mencionados. 
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Acerca dos conceitos de hardware, do editor de texto Microsoft Word 2013 e 

do sistema operacional Windows 8, julgue os itens de 17 a 22. 

 

17 A  principal  aplicação  das  DRAMs  é  como  memória  secundária  de 

computadores. 

18 Megabyte  (MB), Gigabyte  (GB), Terabyte  (TB) e Petabyte  (PB) são alguns 

dos exemplos de unidades de medidas usadas na informática. 

19 No Word 2013, por meio da opção  , disponível na 

guia REFERÊNCIAS, é permitido ao usuário atualizar as páginas em que os 

títulos estão, entre outros. 
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20 No Word 2013, a opção Salvar como não pode ser usada para salvar um 

documento  pela  primeira  vez,  pois  é  destinada  tão  somente  para  criar 

cópias de documentos. A opção mais indicada é a Salvar. 

21 Para abrir um aplicativo do Windows 8, é suficiente realizar um clique sobre 

o programa, o qual, por padrão, será aberto em tela minimizada. 

22 No Windows 8, um programa pode ser removido do computador a partir 

de um bloco, ou seja, com um clique do botão direito do mouse no bloco, a 

seleção  da  opção  Desinstalar  e  os  demais  procedimentos,  é  possível 

remover um programa. 
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No que diz respeito aos conceitos de redes de computadores, ao sítio de busca 

Google e aos conceitos de organização e de gerenciamento de arquivos, pastas 

e programas, julgue os itens de 23 a 28. 

 

23 A  Internet  de  hoje  é  utilizada  unicamente  para  a  transferência  de 

documentos textuais. 

24 Para a construção de redes de computadores, são empregados hardwares 

e protocolos, entre outras tecnologias adicionais. 

25 No site de busca Google, somente é possível realizar pesquisas na Internet, 

usando a voz, por meio do idioma inglês. Para isso, é necessário clicar no 

microfone  , disponível na caixa de busca do Google, e pronunciar 

a palavra ou frase a ser pesquisada. 
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26 Para encontrar uma lista contendo os e‐mails de todos os funcionários do 

Conselho  Regional  de  Nutricionistas  da  2.ª  Região,  basta  que  o  usuário 

digite,  na  caixa  de  pesquisa  do  Google,  a  seguinte  informação: 

@crn2.org.br > funcionários. 

27 Por meio do Explorador de Arquivos do Windows 8, é possível pesquisar um 

arquivo, utilizando tanto parte de seu nome quanto sua extensão. 

28 No Windows  7,  uma  pasta  pode  ter  seu  ícone  alterado.  É  possível,  por 

exemplo, mudar seu ícone de   para  . 
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Na  música,  figuras  representam  a  duração  relativa  dos  sons  e  das 

pausas. Uma semibreve corresponde a duas mínimas, quatro semínimas, oito 

colcheias,  dezesseis  semicolcheias,  32  fusas  e  64  semifusas.  Um  ponto  de 

aumento, colocado à direita de uma figura, que não uma semifusa, aumenta 

metade de sua duração.  
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A partir das  informações apresentadas no texto da página anterior,  julgue os 

itens de 29 a 34. 

 

29 Uma semínima corresponde a oito fusas. 

30 Uma mínima corresponde a quatro semicolcheias e oito semifusas. 

31 Uma  pausa  de  cinco  semicolcheias  é  maior  que  uma  pausa  de  uma 

semínima e seis semifusas. 

32 Uma  colcheia  pontuada  corresponde  a  seis  fusas  ou  quatro  fusas 

pontuadas. 

33 A metade da duração de uma figura pontuada sempre pode ser expressa 

por outra figura pontuada. 

34 A terça parte da duração de uma figura pontuada pode sempre ser expressa 

por uma figura simples. 
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Em  1910,  em  um  país,  a  população  era  de  200  mil  habitantes  e  a 
produção de alimentos era de 10 milhões de toneladas por ano. A população do 
país  dobra  a  cada  25  anos,  enquanto  a  produção  de  alimentos  tem  um 
incremento de 100 mil  toneladas por  ano. Cada habitante necessita de uma 
tonelada de alimento por ano para se manter saudável. 
 
Com base nessa situação hipotética, julgue os itens de 35 a 40. 
 
35 O consumo diário de alimentos por cidadão é maior que 3,5 kg. 
36 Em 2035, haverá um excedente menor que 16,5 toneladas de alimentos. 
37 A produção de alimentos em 2010 pode ser expressa como 4 x 1010 kg/ano. 
38 Em  2085,  a  produção  de  alimentos  não  será  suficiente  para  atender  a 

demanda da população. 
39 É  possível  impedir  a  escassez  de  alimentos  em  2110,  importando‐se  22 

milhões de toneladas nesse ano. 
40 A  população  do  país  em  um  ano  X  depois  de  1910  é  diretamente 

proporcional a (X‐1910). 
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CONHECIMENTOS COMPLEMENTARES 
Com relação à ética e à moral no serviço público, julgue os itens de 41 a 45. 
 
41 O servidor público possui um dever ético igual ao dos demais profissionais 

em geral, nem mais nem menos. 
42 A  moral  pública  brasileira  é  juridicizada,  encontrando  na  lei  previsão 

específica a vincular o comportamento de seus agentes. 
43 Um  processo  recente  de  emancipação  social  tem  favorecido  um  maior 

controle por parte da população e de accountability (ou responsabilização) 
pelos agentes públicos. 

44 A  ideia  de  cidadania  mantém‐se  fiel  ao  texto  original  da  Constituição 
Federal de 1988, enunciando direitos e deveres que envolvem a  relação 
cidadão‐Estado. 

45 A  valoração  de  condutas  e  fatos  varia  conforme  varie  o  contexto 
sociocultural. 
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Quanto à ética e à moral no serviço público, julgue os itens de 46 a 50. 

 

46 O servidor que possua princípios éticos e valores morais desenvolvidos, mas 

que,  por  influência,  cometa  uma  ilicitude  pode  e  deve  ser  considerado 

como inocente ou, ao menos, menos culpado. 

47 As punições de agentes faltosos não são suficientes para que se zele pela 

ética pública, sendo indispensável a difusão de boas práticas, a prevenção, 

a transparência e o controle social. 

48 O  princípio  da  moralidade  é  altamente  subjetivo,  embora  ostente 

amplitude mais restrita que a moral comum. 

49 As regras morais admitem sanções apenas quando normatizadas. 

50 A deontologia é a parte da filosofia que estuda a moral, as consequências 

da ação, os deveres e as obrigações. 



CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS DA 2.ª REGIÃO      Aplicação: 2020 
 

CRN‐2  ASSISTENTE ADMINISTRATIVO  20 
 

Julgue os itens de 51 a 55, relativos à ética e à moral no serviço público. 

 

51 A origem da probidade administrativa está na separação entre o patrimônio 

privado e o público. 

52 Atualmente, a moralidade pública está intimamente ligada à eficiência, não 

bastando uma prestação lícita, mas sim do mais alto nível possível. 

53 Os deveres e as vedações constantes dos códigos de ética devem se prestar 

a  detalhar  e  a  elucidar  obrigações  e  proibições  já  constantes  do  regime 

estatutário. 

54 A lista de deveres constantes dos códigos de ética, a bem da clareza, deve 

ser taxativa e objetiva. 

55 O  agente  público  ético  deve  pautar  sua  conduta  por  todo  um  bloco  de 

legalidade, que alcança, inclusive, costumes. 
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A respeito dos direitos e das garantias individuais, julgue os itens de 56 a 60. 

 

56 O princípio da  legalidade refere‐se estritamente à  lei em sentido  formal, 

excluindo atos normativos secundários. 

57 O  princípio  da  reserva  legal  diz  respeito  estritamente  à  lei  em  sentido 

formal, excluindo atos normativos secundários. 

58 A inviolabilidade domiciliar alcança hotéis e pousadas, mas não escritórios 

profissionais. 

59 A  busca  e  apreensão  em  domicílio,  iniciada  no  período  do  dia,  deve 

necessariamente ser encerrada quando chegada a noite. 

60 O direito de petição revela instrumento de controle político‐fiscalizatório 

dos negócios do Estado. 
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No  que  se  refere  aos  direitos  e  às  garantias  fundamentais,  julgue  os  itens  
de 61 a 65. 
 
61 Enquanto os direitos  fundamentais são bens  jurídicos em si, as garantias 

são instrumentos que buscam assegurá‐los e protegê‐los. 
62 Os  direitos  fundamentais  possuem  uma  eficácia  não  somente  vertical 

(Estado/indivíduo), mas também horizontal (indivíduo/indivíduo). 
63 Os direitos fundamentais são relativos no sentido de poderem se balancear 

uns aos outros, não admitindo, contudo, limitação por parte do legislador 
ordinário. 

64 O  status  passivo  dos  direitos  fundamentais  descreve  a  posição  de 
subordinação do indivíduo frente ao Estado e aos poderes públicos. 

65 O  status  positivo  dos  direitos  fundamentais  descreve  a  capacidade  do 
indivíduo de influir na vontade estatal. 
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Acerca dos direitos políticos, julgue os itens de 66 a 70. 

 

66 A perda de mandato parlamentar gera hipótese de cassação dos direitos 

políticos. 

67 A  suspensão  dos  direitos  políticos  em  razão  de  condenação  criminal 

transitada  em  julgado  somente  cessa  quando  comprovadamente 

reabilitado o apenado para convívio em sociedade. 

68 A liberdade de voto tutela inclusive a possibilidade de o eleitor votar nulo 

ou em branco. 

69 A exigência de domicílio eleitoral na respectiva circunscrição observa um 

período mínimo previsto em lei. 

70 Atualmente, não mais se tem como indispensável a filiação partidária como 

condição de elegibilidade, admitindo‐se a chamada candidatura avulsa. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Considerando  a  importância  da  administração  de  pessoas  para  a  gestão 

organizacional, julgue os itens de 71 a 76. 

 

71 O poder coercitivo pode ser definido como o uso da punição ou da coação 

para influenciar o comportamento dos subordinados. 

72 O poder referente é o poder de influenciar o outro por meio do carisma, da 

afeição e do respeito que as pessoas têm pelo líder, por suas características 

pessoais. 
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73 Um  importante  indicador  para  a  área  de  recursos  humanos  é  a  taxa  de 

absenteísmo,  que  indica  as  ausências  e  os  atrasos  dos  funcionários  em 

relação às horas trabalhadas. 

74 As  teorias  X  e  Y  de  Douglas  McGregor  apresentam  duas  diferentes 

concepções  de  gestão,  que  independem  do  comportamento  dos 

trabalhadores.  

75 O líder situacional é aquele que trata cada pessoa de forma diferente, de 

acordo com a maturidade e a experiência de cada um. 

76 A liderança é um dom, uma habilidade nata, que não pode ser treinada ou 

adquirida. 



CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS DA 2.ª REGIÃO      Aplicação: 2020 
 

CRN‐2  ASSISTENTE ADMINISTRATIVO  26 
 

O mundo dos negócios vai bem além das questões econômicas. Sendo assim, 

julgue os itens de 77 a 80 a respeito da ética e da responsabilidade social. 

 

77 Um  funcionário  que  furta  ou  danifica  equipamentos  ou  produtos  da 

empresa  está  praticando  um  desvio  de  propriedade,  que  é  um 

comportamento antiético. 

78 As decisões dos gestores sobre as questões éticas levam em consideração 

a intensidade ética, que é a quantidade de pessoas envolvidas na questão. 

79 A ética é um conjunto de princípios ou valores morais que define o certo e 

o errado para uma pessoa ou um grupo. 

80 Em  regra,  o  consenso  social  e  uma  maior  probabilidade  de  efeito  são 

fatores que tornam mais rápida a tomada de decisão sobre uma questão 

ética. 
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Com relação às funções básicas da administração, julgue os itens 81 e 82. 
 
81 O balanced scorecard é uma metodologia de gestão que pode ser utilizada 

para medir o desempenho de uma empresa.  
82 Na departamentalização funcional, ocorre o agrupamento de pessoas com 

determinados conhecimentos necessários para o desenvolvimento de um 
produto. 

 __________________________________________________________________   
De  acordo  com  os  conceitos  da  administração  financeira,  julgue  os  
itens 83 e 84. 
 
83 Em  um  processo  de  elaboração  orçamentária  realizado  pelo  orçamento 

base‐zero, cada departamento deve ter por meta manter o orçamento do 
ano anterior, sem aumento de gastos.  

84 Pelo regime de caixa, as receitas são reconhecidas no momento do efetivo 
recebimento monetário e as despesas, no momento do efetivo pagamento. 
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Uma boa administração de materiais pode trazer uma boa economia para uma 

organização. Acerca desse tema, julgue os itens de 85 a 89. 

 

85 A filosofia just‐in‐time, baseada no modelo japonês de produção, procura 

eliminar  a  perda  e  diminuir  o  estoque,  produzindo  bens  e  serviços  na 

quantidade necessária. 

86 Uma  importante  variável  a  ser  considerada  no  sistema  de  reposição 

contínua  de  estoques  é  o  ponto  de  encomenda  ou  de  pedido,  que 

representa o tempo necessário para que um item seja reposto no estoque. 

87 O sistema de classificação ABC baseia‐se na ideia de que a maior parte do 

custo dos materiais em estoque se concentra em um pequeno número de 

itens. 
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88 O cálculo do lote econômico de compras leva em consideração apenas dois 

tipos  de  custos,  o  custo  da  mercadoria  e  o  custo  de  manutenção  de 

estoques. 

89 Suponha‐se que determinado item em estoque tenha demanda média de 

120 unidades mensais. Nesse caso, considerando‐se um percentual de 20% 

sobre a demanda média e um tempo de reposição de 2 meses, o estoque 

de segurança deverá ter 60 unidades. 

 __________________________________________________________________   

Julgue o item 90, relativo ao serviço de arquivo. 

 

90 O arquivo especializado é aquele que tem, sob sua guarda, documentos em 

diversos suportes, tais como discos, fotografias, slides, CD‐ROM etc. 
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O artigo 37 da Constituição Federal de 1988 estabelece que a administração 

pública direta e  indireta de qualquer dos Poderes da União, dos estados, do 

Distrito  Federal  e  dos  municípios  obedecerá  aos  princípios  de  legalidade, 

impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiência, entre outros. No que se 

refere  aos  princípios  da  Administração  Pública  no  Brasil,  julgue  os  itens  

de 91 a 95. 

 

91 Ante  o  princípio  da  legalidade,  o  agente  público,  no  exercício  de  suas 

funções, só pode fazer aquilo que a lei autorize ou determine, ou seja, só 

pode agir em conformidade com o que é apontado na lei. 

92 O princípio administrativo da impessoalidade liga‐se à ideia de probidade e 

boa‐fé,  exigindo  a  observância  de  padrões  éticos  de  probidade  nos 

processos administrativos. 
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93 A  necessidade  de  publicação  dos  atos  administrativos  em  órgão  oficial 

decorre do princípio administrativo da publicidade, que também traduz a 

exigência de transparência da atuação administrativa. 

94 Impõe‐se  aos  agentes  da  administração  pública  direta  e  indireta  a 

persecução do bem comum, primando pela adoção dos critérios  legais e 

morais necessários para a melhor utilização possível dos recursos públicos. 

95 A  moralidade  administrativa  é  um  princípio  implícito  na  Constituição 

Federal de 1988, o qual reveste o ato administrativo de legitimidade, sem 

que sua inobservância o possa revestir de nulidade. 
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O Estado é pessoa jurídica territorial soberana, formada pelos elementos 
povo, território e governo soberano. 
 

Marcelo Alexandrino e Vicente Paulo. Direito administrativo 
descomplicado. 16.ª ed. 2008. p. 13. 

 
Quanto às noções de Estado, julgue os itens de 96 a 99. 
 
96 O Estado possui personalidade jurídica de direito público, podendo adquirir 

direitos e contrair obrigações na ordem jurídica. 
97 O  Estado  federado  tem  como  característica  a  centralização  política,  de 

modo que o poder central  irradia  sua competência por  todo o  território 
nacional e controla toda a população. 

98 De acordo com o artigo 60, § 4.º, inciso I, da Constituição Federal de 1988, 
no Brasil, a forma federativa constitui cláusula pétrea e, por isso, não pode 
ser abolida por meio de reformas constitucionais. 

99 Constituem  Poderes  do  Estado  o  Legislativo,  o  Executivo  e  o  Judiciário. 
Todos são independentes e harmônicos entre si. 
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Atos  administrativos  são  atos  jurídicos  que  constituem  manifestações 

unilaterais  de  vontade.  A  respeito  dos  atos  administrativos,  julgue  os  itens  

de 100 a 105. 

 

100 São  requisitos  dos  atos  administrativos:  competência;  finalidade;  forma; 

motivo; e objeto. 

101 Competência  é  requisito  vinculado  e  idêntico  para  todos  os  atos 

administrativos, traduzindo‐se no interesse público. 

102 Motivo e motivação do ato administrativo são conceitos que se confundem, 

uma vez que expressam, unicamente, a situação de fato e de direito que 

fundamenta a prática do ato discricionário. 
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103 São  atributos  dos  atos  administrativos:  presunção  de  legitimidade; 

imperatividade; autoexecutoriedade; e tipicidade. 

104 A Administração pode anular seus próprios atos quando eivados de vícios 

que  os  tornem  ilegais  ou  revogá‐los,  por  motivo  de  conveniência  e 

oportunidade, respeitados os direitos adquiridos e ressalvada, em todos os 

casos, a apreciação judicial. 

105 A possibilidade de a Administração rever seus próprios atos, por razões de 

oportunidade  e  conveniência,  consiste  em  expressão  do  princípio  da 

autotutela. 
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Considera‐se  como  agente  público  aquele  que,  mesmo  que  por 
período determinado e sem remuneração, exerce mandato, cargo, emprego ou 
função pública.  
 

Marcelo Alexandrino e Vicente Paulo. Direito administrativo  
descomplicado. 16.ª ed. 2008. p. 122. 

 
Com relação aos agentes públicos, julgue os itens de 106 a 110. 
 
106 Emprego público é aquele exercido por agentes que mantêm relação em 

regime estatutário com o Estado. 
107 Agentes políticos têm sua competência extraída da Constituição Federal e 

normalmente  são  investidos  em  seus  cargos  por  eleição,  nomeação  ou 
designação. 
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108 Os agentes públicos podem ser classificados em agentes políticos, agentes 

administrativos,  agentes  honoríficos,  agentes  delegados  e  agentes 

credenciados. 

109 Agentes administrativos consistem naqueles agentes públicos que exercem 

funções de alta direção e orientação da Administração Pública e, por isso, 

possuem prerrogativas pessoais para garantir liberdade para suas tomadas 

de decisão. 

110 Agentes  credenciados  e  agentes  delegados  não  se  enquadram  como 

funcionários públicos para fins penais. 
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Com base nos dispositivos legais que regulamentam a profissão de nutricionista 

em território nacional, julgue os itens de 111 a 115. 

 

111 São atividades privativas dos nutricionistas as de direção, coordenação e 

supervisão de cursos de graduação em nutrição, bem como a de ensino das 

matérias profissionais dos cursos de graduação em nutrição. 

112 Desde  que  relacionadas  com  alimentação  e  nutrição  humanas,  as 

atividades de gerenciamento de projetos de desenvolvimento de produtos 

alimentícios são de atribuição dos profissionais nutricionistas. 
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113 A pessoa jurídica de direito público que disponha de serviço de alimentação 

e  nutrição  humana,  deverá  registrar‐se  no  Conselho  Regional  de 

Nutricionistas  com  jurisdição  no  local  de  suas  atividades, mesmo  que  a 

alimentação e a nutrição humanas não sejam suas atividades‐fim. 

114 A responsabilidade técnica no campo da alimentação e nutrição humanas 

é exclusiva do nutricionista,  só podendo ser assumida, em sua  falta, por 

preposto da pessoa jurídica. 

115 A responsabilidade técnica assumida pelo nutricionista em relação à pessoa 

jurídica  ou  às  suas  unidades  será  extinta  quando  o  profissional  for 

suspenso,  proibido  do  exercício  profissional  ou  tiver  sua  inscrição 

cancelada. 



CONSELHO REGIONAL DE NUTRICIONISTAS DA 2.ª REGIÃO      Aplicação: 2020 
 

CRN‐2  ASSISTENTE ADMINISTRATIVO  39 
 

Os  Conselhos  Regionais  de  Nutricionistas,  instituídos  nos  termos  da  
Lei n.º 6.583/1978, regulamentada pelo Decreto n.º 84.444/1980, têm, entre suas 
finalidades,  a  de  orientar,  disciplinar  e  fiscalizar  o  exercício  da  profissão  de 
nutricionista. No que concerne às normas  relativas aos Conselhos Regionais de 
Nutricionistas  e  ao  Conselho  Federal  de  Nutricionistas,  julgue  os  itens  
de 116 a 120. 
 
116 Os  Conselhos  Regionais  de  Nutricionistas  são  sociedades  de  economia 

mista, com personalidade jurídica de direito privado e autonomia técnica, 
administrativa, financeira e patrimonial. 

117 Entre as finalidades gerais dos Conselhos Regionais de Nutricionistas, está 
a de atuar como órgão julgador originário em processos administrativos e 
disciplinares relacionados com a orientação, a disciplina e a fiscalização do 
exercício e das atividades profissionais nas áreas de alimentação e nutrição. 
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118 A presidência é o órgão de deliberação superior dos Conselhos Regionais 
de Nutricionistas, sendo composto por nove conselheiros efetivos, eleitos 

na  forma  da  legislação  específica  e  das  normas  próprias  baixadas  pelo 

Conselho Federal de Nutricionistas. 

119 À  diretoria,  órgão  executivo  do  Conselho  Regional  de  Nutricionistas, 
compete estabelecer a estrutura de serviços técnicos e administrativos do 

Conselho Regional de Nutricionistas,  incluindo o pessoal empregado e os 

prestadores de serviços. 

120 Os membros do Conselho Federal e respectivos suplentes, com mandato 

de quatro anos, serão eleitos por um colégio eleitoral  integrado por dois 

representantes  de  cada  Conselho  Regional,  eleitos  em  reunião 

especialmente convocada para o ato. 
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