INSTITUTO DE ASSISTENCIA MEDICA AO SERVIDOR PUBLICO ESTADUAL

INSTITUTO QUADRIX — APLICACAO: 2022

INFECTOLOGIA

QUESTAO 1 |

Entre as alternativas a seguir, assinale aquela que apresenta
a melhor medida para evitar infec¢Oes de corrente sanguinea

associadas ao acesso venoso central.

(A) uso de cateteres impregnados com antibiéticos

(B) limpeza do hub com clorexidina

(C) uso de fluidos com pH nao fisioldgico

(D) sistemas intravenosos que necessitam do uso de
agulhas

(E) realizagdo de antissepsia da pele com clorexidina

alcodlica

QUESTAO 2

O conjunto de medidas que visam a prevengao de pneumonia

associada a ventilagdo mecanica tem como um de seus pilares

) despertar didrio obrigatério.
(B) higiene oral.
(C) aspiragdo da via aérea supraglética.
(D) insuflar o cuff do tubo orotraqueal com 15 cm H,O0.
(

E) trocade tubo acada 7 dias.

QUESTAO 3 |

IAMSPE

Quanto a profilaxia para raiva humana, assinale a alternativa

correta.

(A) Todo acidente por morcego ou animal silvestre
(mesmo os domiciliados) é considerado grave.

(B) Na profilaxia pré-exposicdo, a vacina intradérmica
pode ser administrada no membro superior ou inferior.

(C) Na profilaxia pds-exposicdo, caso haja escassez da
imunoglobulina, ela deve ser aplicada somente via
intramuscular.

(D) Caso a imunoglobulina ndo esteja disponivel junto a
vacina inativada, ela pode ser administrada até 14 dias
apos a 1.2 dose da vacina.

(E) Individuo que foi submetido a ferimento no segmento
cefdlico por cdo conhecido e passivo de observagao

deve receber vacina nos dias 0, 3, 7 e 14, além do soro.

QUESTAO 4

Paciente do sexo masculino, de 38 anos de idade,
procedente de Presidente Figueiredo - AM, com antecedente
de malaria por Plasmodium vivax, comparece a pronto
atendimento em S3o Paulo devido a dor, vomitos e cefaleia
de forte intensidade ha um dia. Ha dois dias, apresentou
episodio de febre de 39,9 °C associada a sudorese. Ao exame
fisico geral, encontra-se em regular estado geral, afebril,
desidratado 2+/4+, descorado 3+/4+, anictérico, aciandtico,
eupneico em ar ambiente, consciente e orientado.
Sem alteragdes no exame fisico especial.

Com base nesse caso clinico, assinale a alternativa correta.

(A) Se ndo houver artemisininas disponiveis no servigo,
deve-se iniciar clindamicina imediatamente.

(B) Além de coletar antigeno Ns1, deve ser solicitada
sorologia para maldria.

(C) Deve ser considerada a possibilidade de introdugdo de
antibioticoterapia de amplo espectro se o individuo em
questdo for imunossuprimido.

(D) O teste rapido, nesse contexto, ndo auxilia o
diagndéstico.

(E) O tratamento deve ser feito com cloroquina e
primaquina, seguido de controle de cura nos dias 3, 7,
14, 21,28 e 42.

QUESTAO 5

Em 2022, S3o Paulo vivenciou um novo surto de meningite
meningocécica. Quanto a essa doenga, assinale a alternativa
correta.

(A) Essa doenca apresenta maior letalidade quando se
apresenta sem a meningococcemia.

(B) Aforma de prevencao se da pela vacina meningocécica
ACWY e pelo uso de rifampicina pelos contactantes.

(C) Caso o paciente apresente hipertensdo intracraniana,
pode ser coletado material de lesdes cutaneas, para o
diagnéstico.

(D) O uso de corticoide estad indicado para reducdo da
pressao intracraniana.

(E) A vancomicina é uma alternativa em caso de
resisténcia.

QUESTAO 6

As infec¢Oes por Chlamydia trachomatis sao responsaveis por
morbidades, como infertilidade e cegueira, e muitas vezes
cursam com quadros assintomaticos. Acerca dessa bactéria e
de suas diversas sindromes, assinale a alternativa correta.

(A) Os sorotipos A, B, Ba e C sdo os causadores das
sindromes urogenitais.

(B) A conjuntivite neonatal é causada pelos sorotipos L1-
L3 transmitidos pela mae.

(C) Trata-se de uma bactéria Gram-positiva intracelular
obrigatéria que cresce em meio de cultura
Thayer-Martin.

(D) Na possibilidade de linfogranuloma venéreo, é
necessario fazer cultura de fragmento para
confirmacdo diagndstica.

(E) Aresisténcia antimicrobiana é crescente nessa espécie,
sendo a amoxicilina uma alternativa de tratamento.
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QUESTAO 7

Um paciente de 17 anos de idade, do sexo
masculino, HSH, comparece ao pronto atendimento com
tosse seca ha 4 semanas, com dispneia progressiva, febre ndo
aferida nos ultimos 3 dias e perda ponderal de 7 kg em um
més. Foi solicitada gasometria arterial, com pO; = 63mmHg;
na pesquisa do escarro, foi realizado PCR para Pneumocystis
jirovecii, com resultado positivo.

Com base nesse caso clinico, assinale a alternativa correta.

(A) Caso se trate o paciente com sulfametoxazol +
trimetoprima por mais de 7 dias e ndo se obtenha
melhora, deve-se mudar o tratamento para
clindamicina + primaquina.

(B) Terapia com corticoide sistémico s6 estad indicada em
pacientes com pO, arterial < 60 mmHg.

(C) Provavelmente, o paciente apresenta contagem de
linfocitos T CD4 < 50 células/mcL.

(D) Essa infeccdo ocorre somente em pessoas que vivem
com AIDS ou em individuos transplantados de érgdos
solidos.

(E) Aintroducdo da TARV é recomendada apds 21 dias do
inicio do tratamento da pneumocistose.

QUESTAO 10

Considerando as bacteremias por Staphylococcus aureus,
assinale a alternativa correta.

(A) Deve serinvestigado o uso de drogas ilicitas.

(B) Nos casos de bacteremia por MRSA, o tratamento pode
ser realizado com oxazolidinonas.

(C) A ceftriaxona pode ser utilizada para tratamento de
MSSA.

(D) Se o paciente apresentar valva cardiaca protética, é
recomendavel a associacdo de rifampicina.

(E) O uso da gentamicina é recomendado na endocardite
por Staphylococcus aureus.

QUESTAO 11

QUESTAO 8

O citomegalovirus (CMV), assim como outros virus da familia
herpes, apresenta o fendbmeno da imortalizagdo, ou seja,
pode permanecer em estado latente por varios anos apds a
primoinfeccdo e reativar em cendrios de imunossupressao.
Acerca desse virus, assinale a alternativa correta.

(A) E mandatério o tratamento de gestantes com IgM
positivo, devido ao risco de cegueira.

(B) O tratamento pode ser feito com foscarnet 60 mg/kg,
de 8 em 8 horas, por 14 a 21 dias.

(C) A doenga pode ocorrer nos pacientes receptores
soropositivos com doadores soropositivos para CMV.

(D) Em pessoas vivendo com HIV/AIDS, é recomendavel
tratar viremia mesmo na auséncia de evidéncia de
lesdo organica.

(E) O uso de ganciclovir para seu tratamento tem poucos
efeitos colaterais e ndo tem ajuste de acordo com a
funcdo renal.

Em relagdo ao tétano, assinale a alternativa correta.

(A) Trata-se uma bactéria anaerdbia Gram-negativa que
pode ser tratada com metronidazol.

(B) N&o é necessario nenhum tipo de isolamento para o
paciente com tétano.

(C) A droga de escolha para sedagdo é diazepam, pois
reduz os espasmos musculares.

(D) N3o é necessario vacinar o paciente que apresentou
tétano.

(E) O debridamento cirdrgico da lesdo fonte de infeccdo
nao é necessario quando o trismo ja se instalou.

QUESTAO 12

QUESTAO 9

IAMSPE

A respeito da aspergilose, assinale a alternativa correta.

(A) O diagnéstico de endocardite por Aspergillus é feito
por meio de hemocultura para fungos.

(B) Galactomanana e beta-d-glucana sdo testes com baixa
sensibilidade, mas alta especificidade.

(C) O tratamento da bola fungica é feito com itraconazol
em pacientes que apresentam imagem tomografica
compativel.

(D) A profilaxia em pacientes submetidos a transplante de
Orgdos sélidos e células tronco-hematopoiéticas pode
ser feita com posaconazol via oral.

(E) Devido aos propagulos do fungo, o paciente em DO de
transplante de medula éssea deve permanecer em
quarto com pressdo negativa.

Com relagdo ao uso de nirmatrelvir + ritonavir para tratamento
de covid-19, assinale a alternativa correta.

(A) O uso de nirmatrelvir + ritonavir para tratamento de
covid-19 é contraindicado para pacientes que fazem
uso de amiodarona.

(B) Recomenda-se iniciar o tratamento de covid-19 com
nirmatrelvir + ritonavir até 7 dias do inicio dos sintomas.

(C) O rebote de sintomas de covid-19 apds o tratamento
com nirmatrelvir + ritonavir esta associado a uma maior
mortalidade.

(D) Na suspeita de covid-19, o tratamento com essa droga
esta indicado.

(E) Caso o paciente apresente clearance de creatinina,
pode ser feito o ajuste da dose para 150 mg + 100 mg,
a cada 12 horas.

QUESTAO 13

Quanto a testagem para covid-19, assinale a alternativa
correta.

(A) O teste de PCR-RT permanece positivo enquanto o
paciente estiver transmitindo o virus.

(B) A sorologia para SARS-CoV2 tem valor diagndstico
principalmente para a sindrome inflamatdria
multissistémica em criangas.

(C) O teste de antigeno tem maior sensibilidade que o
RT-PCR.

(D) Ositio anatdmico de coleta da amostra ndo altera a sua
sensibilidade do RT-PCR.

(E) O teste de RT-PCR para SARS-CoV2 deve ser alterado
de acordo com as novas variantes.
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Acerca das formas de transmissdo do SARS-CoV2, assinale a

alternativa correta.

(A) A principal forma de transmissdo do virus é através de
fomites.

(B) A principal forma de transmissdo é através do contato
com superficies contaminadas, por isso a importancia
do uso do alcool em gel.

(C) A principal forma de transmissdo do virus é através de
aerossois.

(D) A principal forma de transmissdo é através de goticulas.

(E) Ha relatos de transmissdo sexual, assim como o virus
Zika.

QUESTAO 17

Quanto ao surto global de Monkeypox, assinale a alternativa
correta.

(A) Trata-se de uma infeccdo sexualmente transmissivel
que acomete somente HSHs.

(B) Aslesdes se assemelham ao cancro duro.

(C) Os casos de infeccdo em profissionais da salude
comprovam que a principal forma de transmissao é por
aerossois.

(D) O uso do tecovirimat estd indicado para pacientes com
doenga grave ou risco de evolugdo para esta.

(E) Na&o ha risco de transmissdo para animais domésticos.

QUESTAO 18

QUESTAO 15 |

Em relagdo a virus Influenza, assinale a alternativa correta.

(A) Trata-se de um DNA virus que sofre mutacOes
frequentemente, de forma que a composi¢do das
vacinas varia anualmente para garantir maior
protegao.

(B) Os tratamentos disponiveis atualmente ndo garantem
reduc¢do da mortalidade.

(C) Na&o existe sazonalidade na ocorréncia desse virus.

(D) Na&o existe profilaxia, exceto a vacinagdo.

(E) A Influenza tem como uma de suas complicacGes a

sindrome de Guillain-Barré.

Acerca do HPV, assinale a alternativa correta.

(A)  Avacina para HPV reduz o risco de cdncer de canal anal
e de colo uterino, apenas.

(B) As verrugas genitais sdo causadas pelo HPV-11 e pelo
HPV-16.

(C) O tratamento com 4cido tricloroacético pode ser
aplicado pelo préprio paciente.

(D) A vacina ndo tem beneficio para os individuos que ja
foram infectados pelo HPV.

(E) Otratamento para verrugas por HPV pode ser realizado
com crioterapia.

QUESTAO 19

QUESTAO 16 |

IAMSPE

Considerando as infeccOes causadas pelas espécies de

candida nirmatrelvir + ritonavir, assinale a alternativa correta.

(A) Candida glabrata geralmente é suscetivel ao
fluconazol.

(B) O usodasequinocandinas é mandatdrio no tratamento
de candidiase esofagica.

(C) A investigacdo de complicagbes metastaticas é feita
com o ecocardiograma transtoracico.

(D) A Candida parapsilosis esta associada ao uso de
cateteres vasculares.

(E) O uso de acido bérico pode ser usado para tratamento

de vulvovaginites por Candida albicans de repeticao.

Um paciente, profissional da saude, foi vacinado
contra hepatite B com trés doses hd alguns anos. Em consulta,
apresenta o seguinte perfil sorolégico, colhido hd uma
semana: HBsAg: ndo reagente; Anti-HBc IgM: ndo reagente;
Anti-HBc total: ndo reagente; HBeAg: nao reagente; Anti-HBe:
nao reagente; Anti-HBs: ndo reagente.

Com base nesse caso clinico, assinale a alternativa correta.

(A) O paciente deve ser vacinado mais uma vez (1 dose
apenas) e deve ser colhido novo Anti-HBs em 30 dias.

(B) O paciente faz parte dos 5% da populagdo que nio
apresenta soroconversao a vacina.

(C) O paciente pode ser infectado pelo virus B.

(D) O paciente deve receber HBIG se sofrer acidente com
material bioldgico de fonte desconhecida.

(E) O paciente estd na fase imunotolerante da hepatite B

cronica.
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QUESTAO 20 |

A respeito da leishmaniose visceral, assinale a alternativa
correta.

Seu vetor sdo as fémeas do mosquito do género
Anopheles.

O agente etiolégico é a Leishmania guyanensis.

O paciente com coinfeccdo pelo HIV deve receber
dosagem menor de anfotericina para o tratamento,
devido a interagdo medicamentosa e ao aumento da
toxicidade.

O diagndstico baseia-se em pungao esplénica.

A ocorréncia de pancitopenia é rara e se associa a
maior mortalidade.

QUESTAO 21 |

Assinale a alternativa que apresenta um parasita intestinal
gue ndo apresenta ciclo pulmonar.

(A)  Necator americanus

(B) Ancylostoma duodenale

(C)  Ascaris lumbricoides

(D) Strongyloides stercoralis

(E)  Trichuris trichiura

QUESTAO 22 |

Em relagdo a infec¢do latente por M. tuberculosis, assinale a
alternativa correta.

(A) O tratamento pode ser realizado com rifapentina +
isoniazida diaria durante 3 meses.

(B) O tratamento de escolha para os pacientes vivendo
com HIV/AIDS é a rifampicina.

(C) O tratamento pode ser reiniciado com isoniazida se o
paciente tiver abandonado ha menos de 90 dias,
consecutivos ou ndo.

(D) O tratamento com isoniazida é de 180 doses.

(E) Qualquer paciente em uso de inibidores de TNF com
teste tuberculinico ou IGRA positivo deve iniciar
tratamento.

QUESTAO 23 |

Acerca da paracoccidioidomicose, assinale a alternativa
correta.

IAMSPE

Ela acomete mais mulheres do que homens.

Trata-se de fungo dimérfico que, no corpo humano,
apresenta sua forma filamentosa.

Nas criancas, ela tem como caracteristica clinica a
linfonodomegalia associada a lesGes cutaneas.

A paracoccidioidomicose é frequente em cavernas.

Ela pode ser tratada com fluconazol.

INSTITUTO QUADRIX — APLICAGAO: 2022

QUESTAO 24

Acerca da daptomicina, assinale a alternativa correta.

(A) Ela pode ser utilizada no tratamento de pneumonias
por S. aureus.

(B) Ela pode ser utilizada no tratamento de osteomielite
por S. aureus.

(C) Seu mecanismo de acdo baseia-se em inibicdo da
sintese proteica.

(D) Seu principal efeito colateral é a pancreatite aguda.

(E) Ela pode ser administrada sem corregdo pelo peso do
paciente.

QUESTAO 25 |

Quanto as polimixinas, assinale a alternativa correta.

(A) Elas sdo efetivas no tratamento de infec¢Ges por
Proteus sp.

(B) E necessério correcdo da dose de acordo com fungdo
renal do paciente.

(C) A concentragdo inibitéria minima para considerar a
K. pneumoniae resistente a polimixina é maior que
4 mg/L.

(D) A neuropatia periférica é um dos efeitos colaterais.

(E) Sua acdo baseia-se na alteracdo da polaridade da
membrana celular das bactérias.

QUESTAO 26 |

Acerca das micobactérias ndo tuberculosis,

assinale a

alternativa correta.

(A)
(B)
(€
(D)

(E)

As infecgGes cutaneas causadas por M. abscessus sao
tratadas somente com macrolideos.

Elas dividem-se entre crescimento rapido (menos de 14
dias) e crescimento lento (mais de 14 dias).

Elas sdo responsdveis por surtos de infecgdo
relacionada ao uso de endoscdpios contaminados.

Elas sdo causadoras de infecgdo pulmonar apenas em
individuos com contagem de linfécitos T CD4 < 50.

M. marinum é encontrada no mar, sendo
extremamente letal.

QUESTAO 27 |

Trata-se de paciente em tratamento de HIV com

multiplas falhas de tratamento.

Considerando esse caso, assinale a alternativa que apresenta
um item que deve estar obrigatoriamente presente para
planejar um novo esquema de tratamento.

(A)
(B)
(€

(D)

(E)

anticorpo monoclonal inibidor de fusdo

inibidor da gp-120

inibidor da CCR-5 com teste de tropismo positivo para
CCR-5
inibidor da
nucleosideo
inibidor de protease com alta barreira genética

transcriptase-reversa nao analogo
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QUESTAO 28 |

Um paciente com corrimento uretral purulento e
distria com inicio hoje, apds relagdo sexual sem preservativo,
compareceu a uma consulta.

Com base nesse caso clinico, assinale a alternativa correta,
guanto ao tratamento desse paciente.

(A) O tratamento deve incluir azitromicina 1 g e
ceftriaxona de 125 mg, ambos em dose Unica.

(B) O tratamento em dose Unica de ceftriaxona 500 mg é
recomendado em caso de teste negativo para
C. trachomatis.

(C) O tratamento pode ser feito com doxiciclina por 5 dias.

(D) O uso de ciprofloxacino é recomendado para os
pacientes com alergia a ceftriaxona.

(E) O paciente deve ser tratado sem necessidade de novos
testes apds o tratamento.

QUESTAO 29 |

Um paciente usa profilaxia pds-exposi¢cdo algumas
vezes, pois ndo usa preservativo e tem multiplos parceiros.

Nesse caso, o uso da PrEP

(A) pode ser iniciado logo apds o término do uso correto
da PEP por 28 dias.

(B) deve ser evitado, uma vez que o paciente ndo consegue
utilizar o preservativo adequadamente.

(C) érecomendado para esse individuo, desde que ele faca
o uso diario.

(D) deve ser encerrado assim que o paciente desejar.

(E) é contraindicado em pacientes com clearance de
creatinina < 50.

QUESTAO 30 |

Quanto ao IGRA, assinale a alternativa correta.

(A) Trata-se de teste que ndo é afetado pela vacina BCG.

(B) Trata-se de um teste menos sensivel que o teste
tuberculinico.

(C) Trata-se de um teste com baixo custo.

(D) Trata-se de um teste operador-dependente.

(E) Trata-se de um teste que requer duas coletas de
amostras de sangue.

QUESTAO 31

Acerca da P. aeruginosa, assinale a alternativa correta.

(A) Quando apresenta sensibilidade apenas a meropenem
e resisténcia a imipenem, o mecanismo de resisténcia
envolvido é perda de porinas.

(B) Essa bactéria ndo é produtora de betalactamases.

(C) As bombas de efluxos sdo as responsaveis pela
resisténcia aos aminoglicosideos.

(D) Uma das opcdes de tratamento é o ertapenem.

(E) Trata-se de uma bactéria ndo fermentadora da lactose.

INSTITUTO QUADRIX — APLICAGAO: 2022

QUESTAO 32 |

Em relacao as infecgGes por C. difficile, assinale a alternativa
correta.

(A)

(B)
(€

No Brasil, essa bactéria deve ser tratada com
fidaxomicina.

O uso de antibioticoterapia prévio ndo é fator de risco
para essa infecgdo.

Seus esporos nao sao adequadamente removidos com
uso de alcool em gel.

(D) A pesquisa negativa para toxina A/B do C. difficile exclui
a infecgdo.

(E) E fundamental o uso de inibidores de bomba de
protons durante o tratamento.

QUESTAO 33

A respeito da sifilis, assinale a alternativa correta.

(A) Os testes ndo treponémicos raramente apresentam
falsos-positivos.

(B) O tratamento com penicilina benzatina é o tratamento
de primeira linha para gestantes.

(C) A notificagdo sé é obrigatdria para os casos de sifilis
congénita.

(D) A doenca é considerada tratada em PVHA quando ha
queda nos titulos em 2 vezes dos testes ndo
treponémicos em até 3 meses.

(E) A neurossifilis s6 deve ser suspeitada em caso de
decaimento lento nos titulos de VDRL/RPR.

QUESTAO 34 |

Acerca da Rickettsia rickettsii, assinale a alternativa correta.

(A) Doenca de Lyme é a doenga causada por essa bactéria.

(B) Essa bactéria deve ser tratada com cefuroxima assim
que suspeitada.

(C) Essa bactéria apresenta exantema de evolugdo
centripeta associada a febre na maioria dos casos.

(D) Essa bactéria apresenta alta morbidade e baixa
mortalidade.

(E) O vetor da bactéria é o Ixodes sp.

QUESTAO 35 |

Em relagdo a herpes-zdster, assinale a alternativa correta.

(A)
(B)
(€
(D)

(E)

Quando herpes-zéster acomete a face, é necessdrio
realizar tratamento endovenoso.

Trata-se de infecgdo oportunista em pacientes com
imunodeficiéncia humoral.

O risco de neuralgia pods-herpética é maior em
pacientes tratados com valaciclovir.

A vacina de virus vivo atenuado é a mais eficaz
disponivel.

Herpes-zdster ocorre apenas em adultos e idosos.
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QUESTAO 36

Para o tratamento da dengue, recomenda-se

(A) o uso de corticoides sistémicos, visto que o uso de AINEs aumenta o risco de hemorragia.
(B) ahidratagdo parenteral, em um volume de 80 mL/kg/dia, em pacientes do grupo D.
(C) internagdo hospitalar, quando a contagem de plaquetas for menor que 140 mil.

) internagdo hospitalar, nos casos de febre por mais de 4 dias.
(E) internagdo, nos casos de lipotimia.

QUESTAO 37 |

Em relagao ao virus Zika, assinale a alternativa correta.

(A) Esse virus é da familia arenavirus e possui 4 sorotipos.

(B) A transmissdo vertical ocorre no primeiro trimestre da gestacao.

(C) Trata-se de uma arbovirose que também pode ser transmitida via sexual.

(D) A apresentagdo clinica principal é a seguinte: febre alta, artralgia intensa e exantema.
(E) O virus é transmitido pelo mosquito do género Lutzomyia.

QUESTAO 38

Acerca da leptospirose, assinale a alternativa correta.

(A) A maior parte dos casos sdo sintomaticas, e o principal sintoma é a ictericia.

(B) A insuficiéncia renal sugestiva da leptospirose é acompanhada de hipercalemia.

(C) A hemodialise precoce, nos casos de leptospirose, associa-se a maior mortalidade.

(D) AlteragOes radiograficas na radiografia de térax podem ser compativeis com hemorragia alveolar.
)

A antibioticoterapia de primeira linha é o ciprofloxacino.

QUESTAO 39

Acerca da febre amarela, assinale a alternativa correta.

(A) A doenca pode ser causada apenas pelo virus selvagem.

(B) A vacina é recomendada a toda a populacdo, mesmo com dose fracionada.

) Avigilancia de epizootia em macacos é importante na prevengdo de epidemias.

(D) Ainfec¢do em individuos imunocompetentes apresenta-se com quadro clinico de ictericia e insuficiéncia renal.
)

O sinal de Faget é patognomonico dessa doenga.

QUESTAO 40 |

Quanto as infecgdes causadas por Criptococcus, assinale a alternativa correta.

(A) AsinfeccOes causadas por Criptococcus sdo caracterizadas por baixa mortalidade, quando sdo causadas por C. gatti.
(B) N3o ha necessidade de ressecgdo cirurgica do criptococoma.

(C) O fluconazol é a droga utilizada na manutengdo do tratamento na dose de 200 mg/dia.

) A 5-flucitosina é uma das drogas utilizadas na fase de indugdo.

) A hipertensdo intracraniana é facilmente resolvida com pungdes lombares.
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