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INSTITUTO QUADRIX — APLICAGAOQ: 2022

CIRURGIA GERAL

QUESTAO 1

Uma mulher de 62 anos de idade, com dor
epigastrica de leve intensidade ha seis meses, ndo teve
melhora significativa com o uso de sintomdtico, porém
também ndo teve agravamento dos sintomas. Nega
emagrecimento e ndo tem outras queixas significativas.
Histdrico familiar negativo para cancer. Nega tabagismo ou
alcool. Fez endoscopia digestiva normal. Exame de sangue
especifico: leucograma 10 mil/mm3; glicemia 110;
amilase 320; lipase 200; CEA 1.2; Ca 19.9 16; e bilirrubina
total 0,9. Apresentou o exame abaixo, uma ressonancia
pancreatica.

Com base nesse caso hipotético, assinale a alternativa que
apresenta a melhor orientacdo.

(A) prescricdo de pancreatina por VO as refeicdes e
seguimento clinico

(B) realizar uma tomografia com contraste

(C) indicar uma drenagem percutanea do cisto

(D) avaliar as condigGes clinicas para a realizagdo de uma
resseccao

(E) tratar a dor com gabapentina e retorno em seis meses

QUESTAO 3

No que se refere ao cancer de cabeca de pancreas, assinale a
alternativa correta.

(A) O tratamento cirdrgico sem  quimioterapia
neoadjuvante ndo tem mais espago nos algoritmos de
tratamento.

(B) A quimioterapia neoadjuvante somente deve ser
aplicada nos casos de irressecabilidade comprovada.

(C) A cirurgia de preservacdo pilérica estd proscrita na
cirurgia curativa do cancer de pancreas.

(D) Acirurgiade preservagao pildrica tem maior frequéncia
de retardo de esvaziamento gastrico.

(E) A ictericia no pré-operatorio indica a drenagem biliar
sistemadtica para diminuir os indices de fistula
pancreatica.

QUESTAO 4

Um homem de trinta anos de idade, com hérnia na
virilha, procurou o ambulatério, sem queixa nenhuma
relacionada ao quadro (diagnosticado durante exame
ultrassonografico de rotina). Ao exame clinico, confirma-se a
presenca de uma hérnia inguinal de 1,5 <cm,
aproximadamente, porém o paciente expressa desejo de ndo
ser submetido a tratamento cirurgico.

Com base nesse caso hipotético, assinale a alternativa
correta.

(A) Deve-se convencer o paciente a operar, devido aos
riscos da doenca.

(B) Deve-se aceitar a decisdo dele, porém alertando-o de
que a conduta nao cirurgica esta errada.

(C) Deve-se encaminha-lo para outro médico, pois ndo é
possivel aceitar a op¢do do paciente.

(D) Deve-se aceitar a opg¢do ndo cirurgica como uma
orientacdo médica.

(E) E necessario pedir para ele assinar um termo de
responsabilidade por ndo aceitar a conduta.

QUESTAO 5

QUESTAO 2

IAMSPE

Quanto a realizacdo de uma fundoplicatura para a corregdo
da doenca do refluxo, assinale a alternativa correta.

(A) A melhorindicacdo continua sendo a para os pacientes
que ndo respondem ao uso de IBP em dose plena.

(B) A fundoplicatura total bem realizada dispensa a
hiatoplastia.

(C) A mobilizagdo do fundo géstrico ndo é mais necessdria
para a confecgao de uma valvula folgada.

(D) A taxa de recidiva anatomica pods-fundoplicatura é
baixa, em geral, menor que 3%.

(E) A liberagdo dos vasos curtos ndo é obrigatéria para a
confecgdo de uma valvula folgada.

Um paciente de 68 anos de idade, em
pré-operatério para uma colecistectomia eletiva por video e
portador de diversas morbidades, faz uso de varias
medicag¢des: atenolol; bromoprida; pantoprazol; levotiroxina;
AAS infantil; clopidogrel; warfarina; clonazepam; e
semaglutida. A cirurgia sera eletiva e ele esta compensado
dessas doengas.

Com base nesse caso hipotético, assinale a alternativa que
apresenta o numero de medicagbes que deverdao ser

suspensas no pré-operatorio.

A) nenhuma

B) uma
(C) duas
(D) trés
(E) quatro
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QUESTAO 6 | QUESTAO 9 |

A sindrome do ligamento arqueado (sindrome de Dundar)
refere-se a

(A) compressdo extrinseca do tronco celiaco.

(B) arterite dos ramos vasculares da aorta abdominal.

(C) estenose por ateromatose do tronco celiaco.

(D) dissecgdo aguda do tronco celiaco.

(E) compressdao da mesentérica inferior, em nivel
da 2.2 porgao do duodeno.

QUESTAO 7 |

Assinale a alternativa que apresenta relagdo correta entre a
doenca do apéndice cecal e a conduta ou caracteristica.

(A) adenocarcinoma T2 — colectomia complementar

(B) neoplasia mucinosa bem diferenciada — jovem com
achado incidental na apendicite

(C) apendicite hiperpldsica — lesdo tratada sem margens
livres

(D) tumor neuroenddcrino — colectomia complementar

(E) tumor neuroenddcrino — tratamento ndo cirdrgico
inicial

QUESTAO 8 |

Considerando a figura acima, assinale a alternativa que
apresenta a opgdo terapéutica que esta fora do padrao de
tratamento para essa situagdo, em paciente com exame
endoscopico com esofagite e nunca tratado previamente.

(A) dilatagdo endoscopica

(B) tratamento com toxina botulinica

(C) tratamento endoscépico (POEM)

(D) tratamento  cirdrgico, com  miotomia  com
fundoplicatura

(E) tratamento cirurgico, esofagectomia

QUESTAO 10 |

Acerca da cirurgia dos pacientes octagendrios, assinale a
alternativa correta.

A imagem acima mostra parte de um exame com contraste

arterial do abdémen superior. Com rela¢sio a ela, assinale a (A) A cirurgia de doencas benignas somente deve ser
alternativa correta realizada em situagdo de urgéncia.

(B) O risco de complicagdo pds-operatéria €
estatisticamente maior que o dos mais jovens, embora
0 numero de comorbidades ndo expresse a mesma
magnitude.

(C) O numero médio de comorbidades nos octagenarios é

aproximadamente seis vezes maior que o dos pacientes

sexagenarios.

(A) Trata-se de um exame arteriografico normal.

(B) E possivel identificar uma anomalia na artéria
mesentérica superior.

() E possivel identificar uma anomalia na artéria
mesentérica inferior.

(D) E possivel identificar uma anomalia na artéria (D) O indice de Charlston avalia as comorbidades, sem
esplénica. pontuar a idade.

(E) E possivel identificar uma anomalia na artéria gastrica (E) O critério de ASA pré-anestésico deve influenciar na
esquerda. decisdo terapéutica dos octagenarios.
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QUESTAO 11 QUESTAO 13

0 indice ECOG (SCG/E ofperformance StOtUS), muito utilizado Durante a corregao cirurgica de uma hérnia mgumal por via

aberta (inguinotomia) os dois nervos mais frequentemente

na pratica clinica, foi inicialmente desenvolvido para lesados s30 o

avaliar o(a)

(A) ilioinguinal e o ilio-hipogastrico.

(B) ilio-hipogastrico e o ramo femoral do genitofemoral.
(A) quanto uma doenga oncoldgica impacta na vida do (C) femoral e o ilioinguinal.

. (D) ramo femoral do genitofemoral e o ilio-hipogastrico.
paciente.

(E) cutaneo lateral da coxa e o ilioinguinal.
(B) chance de obito em uma unidade de internacdo

oncoldgica. QUESTAO 14 |

(C) funcionalidade de pacientes idosos.

O mecanismo que mais frequentemente causa lesdo do ramo

(D) risco de morbidade pos-operatoria em pacientes femoral do nervo genitofemoral durante a corre¢do de

acamados. hérnias inguinais por video é o(a)
(E) risco de mortalidade cirtrgica oncolégica e a 5
(A) colocagdo da tela de alta gramatura.
funcionalidade. (B) uso de cautério na regido do triangulo de Doom.
(C) uso de clips para a fixacdo no ligamento de Cooper.

(D) uso de telas 3D, fixadas com cola.
(E) dissecgdo profunda abaixo do trato ileopubico.

QUESTAO 12 |

QUESTAO 15 |

A respeito da corre¢do de uma hérnia incisional de linha

média, com 6 a 8 cm de tamanho, julgue os préximos itens. . .
Um paciente, que apresentava pancreatite aguda

necrdtica complicada ha seis semanas, foi submetido a um

tratamento.

| Estd em desacordo com os guidelines atuais a
aproximacdo da linha média com sutura.

Il Estda em desacordo com os guidelines atuais a colocagao
de tela de polipropileno de baixa gramatura.

Il Esta em desacordo com os guidelines atuais a fixacdo da
tela sobre a aponeurose.

IV Esta em desacordo com os guidelines atuais a fixagdo da
tela com fios absorviveis de algodao.

V  Estd em desacordo com os guidelines atuais a sutura de

pontos no subcutaneo para a diminuigao de espago morto.

Assinale a alternativa correta. ) ) ]
Com base nesse caso hipotético, é correto afirmar que o

exame de controle imediato mostrado acima foi realizado

(A) Apenas os itens | e V estdo certos. apds um tratamento
(B) Apenas ositens Il e lll estdo certos. (A)  endoscpico.
(C) ApenasositensllelV estdo certos. (B) percutaneo.

. ~ C) laparoscépico.
(D) Apenas ositens lll e IV estdo certos. (C) P K p
(D) laparotémico.

(E) Apenasositens lll e V estdo certos. (E) retroperitoneal (VARD).
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QUESTAO 16
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Um homem de 52 anos de idade apresenta a lesao

pancreatica assintomatica mostrada a seguir.

9IMA 1 FRM 23

Com base nesse caso hipotético, é correto afirmar que a lesdo
menos provavel com relagdo ao diagndstico final é o(a)

(A) cistoadenoma mucinoso.

(B) pseudocisto.

(C) neoplasia intraductal.

(D) cistoadenoma seroso.

(E) cisto simples.

QUESTAO 17 |

Aindicacdo de colectomia eletiva apods diverticulite esta mais
indicada em pacientes

(A)
(B)
(€
(D)

(E)
IAMSPE

jovens com um surto ha varios meses.

idosos, com trés ou mais surtos ndo complicados.

com diverticulite de Kaiser 1 b prévia.

nos quais persistem os sintomas apds surto nao
complicado.

com histéria familiar de neoplasia de célon.

QUESTAO 18 |

Uma paciente de 65 anos de idade apresenta

desconforto na regido do hipocondrio direito, associado a
ictericia. Refere colecistectomia ha dois anos, apdés uma
pancreatite aguda biliar. E portadora de lGpus, com controle
feito com baixa dosagem de corticoide. Teve, ha dois meses,
covid-19 grave, recuperando-se bem (ainda com dispneia aos
esforcos médios). Realizou um ultrassom, que mostrou
colédoco de 8 mm, sem sinais claros de litiase. Apds exames
laboratoriais confirmarem a elevagdo de bilirrubinas, gama
GT, fosfatasse alcalina e transaminase, foi solicitada a
colangiorressondncia mostrada a seguir.

Com base nesse caso hipotético, é correto afirmar que se
trata de

(A)
(B)
)

colangite relacionada ao SARS-CoV-2.
cirrose hepatica.
colangiocarcinoma

(D) coledocolitiase residual.
(E) coledocolitiase primaria.
QUESTAO 19 |

Assinale a alternativa que apresenta a terapéutica que estd
confirmada como eficaz no tratamento da pancreatite aguda
grave necrosante, sem colecistite ou colangite.

(A) nutrigdo enteral precoce

(B) necrosectomia precoce

(C) colecistectomia precoce

(D) papilotomia endoscopica precoce
(E) antibioticoterapia precoce
QUESTAO 20

A Ulcera de Cameron estd relacionada a ulcera

(A)
(B)
(€
(D)
(E)

duodenal.

no estébmago herniado.
jejunal.

de membros inferiores.
esofagica.
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OTORRINOLARINGOLOGIA

QUESTAO 21 |

Nos casos de linfonodomegalia cervical metastatica com
tumor primario oculto, os marcadores moleculares
necessarios para o adequado estadiamento, segundo o
TMN/UICC, oitava edic¢do, s3o:

(A) EBV e HPV/pl6.
(B) HPV/pl6e Ca125.
(C) MMP-1 e MMP-2.
(D) MMP2 e EBV.

(E) TP53e Ca72-4.

QUESTAO 22 |

Nos pacientes submetidos a parotidectomias parciais por
neoplasia benigna, a complicacdo mais frequentemente
encontrada em busca ativa é o(a)

(A) hematoma.

(B) seroma.

(C) paralisia facial.

(D) sindrome de Horner.
(E) sindrome de Frey.

QUESTAO 23 I

Assinale a alternativa que apresenta as trés estruturas
nervosas em risco no procedimento cirdrgico para a remogao
de tumor benigno da glandula submandibular.

(A) nervo lingual, nervo espinal acessério e nervo vago

(B) nervo lingual, nervo hipoglosso e nervo mandibular
marginal

(C) nervo maxilar, nervo lingual e nervo mandibular
marginal

(D) nervo vago, tronco do nervo facial e nervo lingual

(E) tronco do nervo facial, nervo hipoglosso e nervo vago

QUESTAO 26 |

A respeito da estenose congénita da laringe, assinale a
alternativa correta.

(A) Atragueostomia é sempre necessdria.

(B) O tratamento com reconstrugdo por meio de enxerto
de cartilagem costal é o mais eficiente.

(C) A dilatacdo endoscépica é o padrio-ouro de
tratamento.

(D) O diagndstico-padrao é feito com videoestroboscopia.

(E) A aplicagdo tdpica de mitomicina é efetiva no
tratamento.

QUESTAO 27 |

A hipotese diagndstica mais provavel para um paciente com
monocordite é a de

(A) tuberculose laringea.

(B) sarcoidose.

(C) laringite fangica.

(D) refluxo faringolaringeo.

(E) trauma vocal.

QUESTAO 28 |

Assinale a alternativa que apresenta as faixas de
frequéncia (baixa, média e alta, nesta sequéncia) que um
individuo normal pode produzir.

(A) cabega, falsete e registro de peito

(B) vocal fry, falsete e cabeca

(C) vocal fry, modal e falsete

(D) falsete, registro de peito e modal

(E) falsete, cabeca e registro de peito

QUESTAO 29 |

QUESTAO 24 |

Os cistos de ducto tireoglosso sdo anomalias congénitas da
linha média que podem ter diagndstico diferencial com

(A) tumores do corpo carotideo.
(B) tumores do mediastino.

(C) cistos dermoides.

(D) fistulas branquiais.

(E) tuberculose linfonodal.

A inervagdo do musculo tenso do timpano é fornecida pelo
nervo

(A) vago.

(B) trigémeo.

(C) glossofaringeo.

(D) dacorda do timpano.

(E) deJacobson.

QUESTAO 30 |

QUESTAO 25 |

Assinale a alternativa que apresenta o sitio mais frequente de
neoplasias malignas da orofaringe.

(A) arearetromolar

(B) regido tonsilar

(C) parede posterior

(D) base dalingua

(E) prega faringoepigldtica

IAMSPE

Com relagdo as mucoceles dos seios paranasais, assinale a
alternativa correta.

(A) S3o mais comuns nos seios frontais.

(B) Sempre devem ser tratadas com cirurgia endonasal.
(C) S&o pouco frequentes em criangas.

(D) A causa mais comum é a infec¢do fungica.

(E) Sdo mais bem avaliadas por meio de radiografias com

incidéncia de Hirtz.
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QUESTAO 31
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Acerca da otosclerose, assinale a alternativa correta.

(A) O diagndstico é essencialmente clinico, mas a
tomografia computadorizada deve ser feita nos
candidatos a cirurgia.

(B) Apresenta padrdo autossémico recessivo nos casos
familiares.

(C) A otoscopia geralmente é normal.

(D) A ressonancia magnética é o exame de elei¢do para o
diagnéstico.

(E) Sempre deve ser tratada com cirurgia.

QUESTAO 36 |

Quanto ao tumor de Warthin (cistoadenoma papilifero
linfomatoso), assinale a alternativa correta.

(A) E sempre unilateral.

(B) Eotumor benigno mais comum das glandulas salivares.

(C) Ocorre predominantemente na glandula
submandibular.

(D) Ocorre predominantemente na glandula parétida.

(E) Tem como caracteristica a concentracdo de tecnécio
em cintilografias.

QUESTAO 37 |

QUESTAO 32 |

Um homem apresenta vertigem rotatdria subita,
acompanhada por nduseas, vomitos e hipoacusia. Relata
histéria de eventos semelhantes, sem sinais de infec¢do de
vias aéreas superiores.

Com base nesse caso hipotético, é correto afirmar que o
diagndstico mais provavel é o de

(A) labirintite.

(B) otite média secretora.

(C) doencga de Méniere.

(D) neurinoma do acustico.

(E) vertigem postural paroxistica benigna.

QUESTAO 33 |

O abscesso de Bezold é uma complicagdo da

(A) sinusite maxilar.

(B) fistula liquérica.

(C) rinossinusite aguda.

(D) infeccdo bacteriana da parétida.
(E) mastoidite aguda.

QUESTAO 34 |

Um quadro clinico composto por rinorreia, obstrugdo nasal,
prurido nasal, espirros didrios e IgE especifica presente
corresponde, mais provavelmente, a

(A) rinite infecciosa.

(B) rinite fungica.

(C) rinite alérgica.

(D) polipose nasal.

(E) neoplasia da fossa nasal.

QUESTAO 35 |

Durante uma tireoidectomia, umas das estruturas que pode
ser lesada € o nervo laringeo superior. A consequéncia dessa
lesdo, quando ela é unilateral, é a

(A) paralisia de prega vocal homolateral em abducao.
(B) paralisia de prega vocal homolateral em aducédo.
(C) perda da poténcia vocal por paralisia do musculo
cricotiredideo.
(D) voz anasalada, por paralisia do véu palatino.
E) aspiragdo, por perda da sensibilidade da mucosa da
epilaringe.

IAMSPE

Um menino de treze anos de idade, com obstrugao
nasal cronica, respirador bucal e hipodesenvolvimento geral,
apresenta epistaxes de repeticdo.

Com base nesse caso hipotético, assinale a alternativa que
apresenta o diagndstico mais provavel.

nasoangiofibroma juvenil
hemangioendotelioma nasal
polipose nasossinusal
meningoencefalocele

A
B
C
D
E) rinossinusite fungica

QUESTAO 38

O sitio mais frequente de epistaxe é o(a)

(A) corneto superior.

(B) seio maxilar.

(C) porgdo anterior da mucosa do septo nasal.

(D) soalho da fossa nasal.

(E) parede superior da nasofaringe.

QUESTAO 39 |

Assinale a alternativa que apresenta o tipo de perda auditiva
que ocorre nas fases iniciais da otosclerose estapediana.

(A) condutiva subita

(B) condutiva progressiva

(C) neurossensorial subita

(D) neurossensorial progressiva

(E) mista

QUESTAO 40 |

No que se refere aos tumores malignos dos seios paranasais,
assinale a alternativa correta.

(A) O seio paranasal mais frequentemente envolvido é o
esfenoidal.

(B) Os tumores malignos do seio etmoide podem cursar
com fistula liquorica.

(C) Os tumores do seio esfenoidal raramente provocam
diplopia.

(D) Ostumores do seio maxilar apresentam sintomatologia
precoce.

(E) Os tumores do seio esfenoidal sdo de indicagdo
cirdrgica absoluta.
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